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飼養狗隻責任重大，切勿因一時 
衝動而購買或領養狗隻。 

在決定飼養狗隻前，應先深入了解
飼養狗隻的責任。本指南就是為 

協助你了解這些責任而設。 
如你已有一頭狗隻，你亦可於

本指南找到有關在香港飼
養狗隻的有用資料。



1. 飼養狗隻前
• 停一停，想一想 －「寵」愛一生 

• 領養狗隻

• 如何選擇健康的狗隻

• 購買狗隻時應考慮什麽

2. 領狗隻回家後
• 基本狗隻護理

• 防疫注射及領取牌照
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• 跟棄養寵物說「不」

3. 其他資料
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我可以做一個 
盡責的主人嗎?

	 飼養狗隻前1

停一停，

我有足夠時間 
照顧牠嗎？

居住環境適合 
飼養狗隻嗎？

領養或是從 
持牌寵物店/
狗隻繁育者 

購買？ 

停一停，想一想 —「寵」愛一生

「寵」愛一生 
做個盡責任的寵物主人

想一想 

家人支持嗎？

財政預算？



決定飼養狗隻之前， 
你需要考慮 
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前言
飼養寵物可以為生活增添樂趣。飼養寵物除了能帶給你愉快的經歷外，很多研究指出

飼養寵物對健康有益並能減低焦慮。可是，飼養狗隻責任重大，在飼養前應認真考慮

清楚。你必須訓練及妥善照料你的狗隻，才能使你在與狗隻的長久關係中獲得益處。

狗隻的壽命可長達15年或以上。假若你決定飼養狗隻，你應照顧牠至終老。你是否

準備好作出此承諾？切勿因幼犬可愛而一時衝動購買牠，很多因此而得來的幼犬最終

還是被棄養或被遺棄。

•	居住的地方
	 公共屋邨和許多私人屋苑都禁止住戶

飼養狗隻。在決定飼養任何寵物前，
你應與物業管理處職員或業主了解有
關守則。 

•	空間
	 狗隻需要大量的活動空間。在購買狗

隻前，應先了解牠成年後的體型大小
和需要多少活動空間。請緊記，幼犬
不會長期維持小巧的體型。假如你家
沒有足夠空間，請勿飼養大型狗隻。 
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	 飼養狗隻前1

•	狗隻作為禮物 

	 千萬不要以狗隻作為一份驚喜的禮物。飼
養狗隻責任重大，而且選擇飼養狗隻與否
是個人的決定。 

•	財政預算 

	 你每年花費在照顧狗隻的金額可達數千元。假如
你打算飼養狗隻，你需要考慮餵飼、梳洗、獸醫醫
療費和寄宿費等等的支出。當中的獸醫醫療費包括
為狗隻注射疫苗、進行絕育手術、作常規的健康檢
查和緊急治療。 

•	狗隻與小孩
	 照顧狗隻可為小孩帶來有益和富教育意義

的經歷。透過飼養狗隻，孩子們可以學習
關心他人、承擔責任和尊重生命。不論狗
隻的大小或是牠的日常需要，家長和成人
都必須給予小孩充足的指導和支持。

•	飼養狗隻的最佳時間 

	 一隻剛被飼養的狗隻需要許多的愛和關心。你需要
花更多時間與你的狗隻在一起，以協助牠適應新的
家。你應選擇一段你將會較空閒的時期開始飼養狗
隻，而不是當你有假期但需招呼親友或需經常外出
的時候。 

停一停，想一想 —「寵」愛一生
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•	生活方式
	 如何讓狗隻成為你生活的一部分？你有時間照

顧狗隻的需要嗎？假如你整天都外出，或經常
出差，或工作不定時，那麼狗隻也許不是適合
你的寵物。若你能花時間跟狗隻散步、玩耍和
運動，才適合飼養牠。狗隻需要大量運動和每
天被帶出外至少幾次以進行排泄。不給予狗隻
足夠空間、捆綁狗隻，或獨留牠在陽台上一整
天都是不恰當的。 

•	選擇合適的狗隻
	 不同品種的狗隻有不同的特徵和要求。你

應考慮你的生活方式及狗隻如何配合你的
家庭。閱讀有關不同品種的狗隻的資料以
找出哪一品種最適合你。你亦可考慮混種
狗，牠們與純種狗一樣值得飼養。

•	獲得狗隻 
*	在購買幼犬之前，請先考慮從動物

福利機構領養。 

*	如你決定購買幼犬，請不要因為憐
憫之心而選擇一隻幼犬。此外，切
勿接受一隻瘦弱或患病的幼犬，更
不應光顧街頭小販。 

*	只向持牌動物售賣商、持牌狗隻繁
育者或有效單次許可證的持證人購
買幼犬。
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	 飼養狗隻前1

領養狗隻

購買狗隻前，何不考慮 
領養去拯救一條生命? 

領養狗隻

你的明智決定能改變 
被棄養狗隻的命運!



11

護理指南狗隻

許多遭主人遺棄或放棄飼養的狗隻都值得擁有重新成為寵物的機會。漁農自然護理署

(漁護署) 鼓勵市民透過本署的伙伴動物福利機構領養被遺棄或被放棄飼養的狗隻。

本署會從被人遺棄或無人認領的狗隻裡挑選一些性情温馴及健康的狗隻，將之送往動

物福利機構，以供市民領養。

領養的優點
為何我要領養？
•	你可以拯救一條寶貴的生命，並給予牠們機會再次成為討人喜歡的夥伴。

•	你可以得到性情温馴的狗隻。

•	你領養的狗隻一般已絕育，牠們已免除有關疾病的風險。

•	你幫助減少被遺棄的狗隻。

領養狗隻的來源

www.pets.gov.hk
欲知詳情，請瀏覽本署網頁

本署收到被遺棄或 
無人認領的狗隻。

本署的獸醫會為狗隻
進行健康檢查和

性情評估。

有興趣領養狗隻的市民
可向動物福利機構

申請並根據該機構
指引領養狗隻。

身體健康和性情
温馴的狗隻會被送往
本署的伙伴動物福利
機構接受絕育手術和

作領養安排。

如你想領養狗隻，
請瀏覽www.pets.gov.hk 

參閱動物福利機構的
聯絡方法。
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	 飼養狗隻前1

如何選擇

購買狗隻前， 
	 一定要仔細檢查牠。

健康的狗隻

如何選擇健康的狗隻
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	V		 選擇有以下特徵的狗隻

	x	 避免選擇有以下症狀的狗隻

X

V

X

V X

V

X

V

X

V

明亮清澈的眼睛、清
潔的鼻子及沒有咳嗽
眼睛不清澈或流眼
水、流鼻涕或咳嗽，
原因可能是：

*	一般疾病

*	感染

清潔的耳朵

骯髒的耳朵，原因 
可能是：

*	耳朵發炎

*	耳蟎

清潔亮麗的皮毛

皮毛暗啞或有明顯 
脫毛，原因可能是：

*	跳蚤、虱子、疥癬

	 (例如疥瘡、毛囊蟲

	 症)或癬菌病

*	腸內寄生蟲

*	衞生欠佳

*	營養不良清潔的肛門

骯髒的肛門， 
原因可能是：

*	腹瀉

*	腸胃炎或直腸炎

*	腸內寄生蟲

反應快和活潑

疲倦和虛弱，原因
可能是：

*	一般疾病

*	營養不良
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	 飼養狗隻前1

請只向持有由本署發出 
牌照的動物售賣商、狗隻
繁育者（甲類或乙類）或
單次許可證的持證人購買
狗隻。切勿購買來歷不明
的狗隻。

購買和照顧狗隻所牽涉的
責任重大，因此購買狗隻
人士必須年滿16歲。

購買狗隻時
什麼

購買狗隻時應考慮什麼

應考慮
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購買幼犬前應檢查什麼？
A. 	 如你從持牌動物售賣商或狗隻繁育者購買狗隻，須留意他們是

否持有由本署簽發的有效牌照，並確保你取得以下各項：

1. 幼犬的來源證明文件
*	入口幼犬應領有由出口地簽發的健康	
	 證明書及由本署簽發的特別許可證。

*	如幼犬是在本地繁育的，牠應領有由	
	 本署加簽的「狗隻繁育者聲明書」。	
	 你應取得「狗隻繁育者聲明書」的	
	 副本 (黃色)。

2.	 由註冊獸醫簽發的防疫注射
證明書 (正本)
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9位數字的晶片編號

	 飼養狗隻前1

3.	有關交易的單據，單據須寫有狗隻
的詳細描述，包括狗隻的晶片編號
*	供出售的幼犬必須已植入晶片。請持牌人

或職員在你面前用晶片閱讀器(掃描器)掃
描幼犬的晶片，並向你展示閱讀器上所顯
示的晶片編號。幼犬的晶片編號必須與防
疫注射證明書及其他文件上顯示的晶片編
號一樣。

4.	如狗隻已超過5個月大，你亦應取得狗隻牌照

購買狗隻時應考慮什麼



•	你應先實地視察領有牌照的處
所，以查看和購買狗隻。持牌人
不可以在其他地方實體展示狗隻。

•	持牌動物售賣商或狗隻繁育
者應能給你有關照顧狗隻的
意見，包括狗隻的飲食要求、基
本訓練和社交訓練，以及品種特
徵。他們可能會問你問題以判斷你
是否適合照顧狗隻。他們也可能會
要求你出示年齡證明文件。

•	要求由註冊獸醫為幼犬進行
獨立檢查。信譽良好的動物售賣商
或狗隻繁育者應容許獸醫檢查動物，
以證明動物健康。
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其他注意事項:
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B. 如你從單次許可證的持證人購買狗隻， 須確保你取得以下文件：
	 1. 單次許可證的黃色副本

	 2. 有效的防疫注射證明書

	 飼養狗隻前1

你應把狗隻的晶片編號與以上所有文件進行核對。 
向漁護署遞交更改狗隻擁有權的申請時，請緊記一併提交單次許可
證的黃色副本。
部份品種的狗隻可能會受遺傳病的影響，所以你應嘗試從負責任的
繁育者選擇狗隻。舉例來說，負責任的繁育者會篩選用作交配的狗
隻，以確保牠們並無遺傳病及防止牠們近親交配。

購買狗隻時應考慮什麼
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適用的法例 
第139B章公眾衞生
（動物及禽鳥）
（售賣及繁育）規例 

*	為了預防狂犬病，切勿購買來歷不明的狗隻。

*	為了保障你的消費者權益，請只向持牌動物售賣
商、持牌狗隻繁育者或有效單次許可證的持證人
購買狗隻。

*	你若遇到不公平的交易，經與店方交涉不果，你
可直接透過電話向消費者委員會投訴

	 (電話：2929 2222)。

照顧佢一生

先諗真
 停停

購買狗隻並非唯一的選擇，請考慮從本署認可的動物福

利機構領養狗隻。如需更多有關資料，請瀏覽本署網頁

www.pets.gov.hk。

請注意：
如你對幼犬的健康狀況有所懷疑，或售賣狗隻的人士拒絕提供上述文件或拒絕答應上
述要求，本署建議你不要購買該幼犬！





2
回家後

領狗隻
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2	 領狗隻回家後 基本狗隻護理

狗隻護理
基本
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1. 盡心盡力了解你的狗隻
你應盡早(甚至在獲得狗隻之前)了解你的狗隻。註冊獸醫

可以為你提供關於狗隻需要的專業意見，包括均衡飲食

的構成要素、需要的運動量、梳洗步驟、日常衞生和預

防保健措施，例如杜蟲和注射預防疫苗等。對於沒有專

業資格的營業員的意見，你須保持警惕。 

2. 協助你的狗隻適應周邊環境
如你的狗隻是幼犬，協助牠適應周邊環境至為重要，此

過程可稱為「社會化」。在「社會化」的過程中，幼

犬會體驗環境中的不同事物(景物、聲音、氣味、其他

人、其他動物、車輛等)並學習如何應對和反應。此過

程必須在幼犬尚小時進行，最理想的時間是在幼犬12至

16個星期大時進行。話雖然如此，在幼犬年長些時進行仍

有益處。若然未能正確地協助幼犬適應周邊環境，或會令牠在陌生情況下(如在遇上

新人或其他狗隻時)感到害怕。嘗試讓幼犬多接觸與牠日常生活息息相關的事物並盡

量使每一次的新經驗變得正面(如恰當地給予獎勵)以令牠不再感到害怕。

3. 健康護理 
只有註冊獸醫才有資格給你提供關於狗隻防疫注射和醫療診

治的意見。請向獸醫查詢你的狗隻需要什麼防疫注射(請

看「防疫注射及領取牌照」)。

向你的獸醫查詢為狗隻杜蟲的最佳計劃，定期為牠杜蟲以保

護牠免受鉤蟲、蛔蟲、絛蟲和鞭蟲的威脅。此外，亦要查詢如何

控制寄生蟲如跳蚤、蝨、蟎蟲和蜱。你的獸醫亦會就其他必要的預防藥物，如治療犬

心絲蟲的藥物，提供相關建議。 
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2	 領狗隻回家後

5. 訓練 
須正確訓練你的狗隻以確保你能妥善控制牠，並且牠會

回應你的指令。訓練能為狗隻設限制及讓牠知道你對牠

的期望。訓練狗隻應從小開始。你可在家中訓練狗隻或

找一名有信譽的馴狗員協助。對你和狗隻而言，訓練應

是正面的體驗。每次進行訓練的時間要短及遠離令狗隻

分心的事物，以免牠感到煩悶或失去專注力。訓練的原則

就是在狗隻做得對時讚牠和獎勵牠，這叫正向增強訓練。千萬不要打或罵牠，但必須

在狗隻做錯時立即以肯定的語氣訓斥牠，否則牠不會明白為何牠做錯了。

你應教你的狗隻一些基本指令，如「坐下」、「停留」、「來」、「躺下」及「隨

行」。這樣做除了能令你的狗隻更易相處，亦能助你在外時更易控制狗隻，以避免牠

對他人做成滋擾。

4. 假期時間 
如果你打算出外度假時把狗隻留下，請確保有人照

料牠。請一個可靠的鄰居、朋友、家人或找一間持

牌動物寄養所代你照顧狗隻。切勿獨留狗隻在家。

盡早做好準備，不要待到最後一刻才作安排。

基本狗隻護理
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6. 絕育 
為狗隻進行絕育手術是明智的。每年有數千隻狗隻被迫

接受安樂死，這是因為一些不負責任的狗主容許其狗隻

不必要地繁殖但又沒有為這些幼犬預備棲身之所。 

絕育手術不會影響狗隻的性格，反而會令狗隻變成一頭

更好及更容易控制的寵物。絕育有助減低狗隻的攻擊性

及預防狗隻日後可能出現的健康問題。 

7. 為狗隻注射疫苗
在狗隻六至八個星期大起讓獸醫為其注射預防常

見傳染病的疫苗。

8. 為狗隻領取牌照
領取牌照包括為狗隻植入晶片作識別，及為狗隻注射

預防狂犬病疫苗。你可在狗隻三個月大起為牠領牌，

並必須在狗隻五個月大時完成領牌程序。如狗隻已

領牌但牌照不在你名下，你必須申請更改狗隻擁有

權。有關詳情，請瀏覽www.pets.gov.hk。
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2	 領狗隻回家後 基本狗隻護理

9. 時常悉心照顧你的狗隻

•	水
*	持續供應乾淨及新鮮的清水

•	食物
*	份量正確、質素好、有營養的食物

•	遮蔽物
*	提供躲避陽光、雨和風的

遮蔭及遮蔽物

更多悉心照顧你的狗隻的基本原則：
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•	天氣炎熱時加倍小心
*	有些情況下你可能需要為狗隻戴口罩，但要避

免在天氣炎熱時不必要地為牠們戴口罩

*	千萬不要在高温或高濕度時過度勞累狗隻

•	運動
*	給予狗隻足夠的運動

•	不要讓狗隻無人看管
*	切勿讓狗隻獨留在家超過幾個小時

*	切勿長時間捆綁狗隻

最重要的當然是要享受照顧你的狗隻！狗隻是非常喜歡與人交往的動物，牠們愛與人

相伴亦愛玩耍。每天和你的狗隻共度一段充實的時間以建立一段親密和互惠的關係。
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2	 領狗隻回家後 防疫注射及領取牌照

防疫注射及
領取牌照
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我的幼犬需要接受哪些防疫注射？
幼犬應注射預防常見傳染病的疫苗，包括犬瘟熱、犬小病毒性腸炎、傳
染性肝炎和鉤端螺旋體病。

初次接種療程通常包括2或3次注射，相隔2至4星期一次，並可在幼犬6至8週大時開

始。完成初次接種療程後，需定期接種加強劑。因每隻狗隻的需要有異，你應向獸醫

查詢有關你的狗隻接受防疫注射的最佳時間。

如何領取牌照？
•	狗隻三個月大便可以接受預防狂犬病疫苗的注射，植入微型晶片及領牌。根據香

港法例，在狗隻達五個月大時，你必須為牠領牌。飼養超過五個月大的無牌狗隻
可被罰款一萬港元。你可攜同狗隻前往本署屬下各狂犬病防疫注射及發牌站或分
區動物管理中心，替狗隻注射預防狂犬病疫苗及領牌。有關服務無需預約。在你
繳付牌照費用後即可取得牌照。

•	你亦可攜帶狗隻前往任何註冊獸醫處替狗隻注射預防狂犬病疫苗及植入晶片，狗
隻牌照會在日後經診所轉交給你。私人註冊獸醫或會收額外服務費。

•	狗隻牌照有效期為三年，期滿後狗隻須每三年重新注射預防狂犬病疫苗以續牌。
如果狗隻已植入晶片，就毋須再植入晶片。

•	狗隻牌照是不能轉讓的，若狗隻擁有權或你的住址有
變，你須在5天內以書面形式知會本署。
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當狗隻接受預防狂犬病疫苗注射時，我該注意些什麼？
如果你的狗隻曾對任何藥物或疫苗過敏，建議你先帶狗隻到私家獸醫診所讓獸醫為狗

隻進行評估才注射疫苗。

如果狗隻已連續數天身體不適，例如有嘔吐或腹瀉等症狀，應考慮帶狗隻到私家獸醫

診所作健康檢查及查詢狗隻是否適合接受疫苗注射。

因狗隻體質而異，有些狗隻在接受疫苗注射後可能會出現過敏反應，但這個機會是頗

微的。接受疫苗注射後首數個小時內，狗隻可能會出現以下症狀，包括：嘔吐、呼吸

困難、一般性皮膚過敏症(皮疹)、臉部腫脹及/或在注射疫苗的位置局部腫脹。如狗

隻出現上述症狀，應立即帶狗隻到私家獸醫診所接受治療。

2	 領狗隻回家後 防疫注射及領取牌照
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狂犬病
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2	 領狗隻回家後 狂犬病

狂犬病是什麼﹖
狂犬病是在哺乳類動物之間傳播的嚴重病毒性疾病。這是一種人畜共患疾病(由動物

傳播給人類的疾病)，大多數人類感染狂犬病個案都是因被感染犬隻咬傷而導致。這

種疾病會影響腦部及神經系統，而且可以致命。未能在被咬傷後及時接受治療通常會

致命。因此，預防感染非常重要。狂犬病的潛伏期較長且易變(狂犬病在動物的潛伏

期可長達六個月)，而動物只會在具傳染性後才開始出現臨床症狀。

狂犬病屬於須呈報的疾病。假如你懷疑你的狗隻感染狂犬病或曾與懷疑感染狂犬病的

動物接觸，應立刻通知本署。

傳播
狂犬病由狂犬病病毒感染神經系統引起。除非傷口被

帶病毒唾液所感染，否則人類與動物的一般接觸通

常不會傳播狂犬病。大部分人類感染個案是因被帶

病毒的動物(特別是狗、蝙蝠及狐狸)咬傷或抓傷而

導致。受感染動物唾液中的病毒會透過傷口進入周

邊神經，及後到達中樞神經系統，最終引致腦部發

炎。狂犬病在人類的潛伏期通常是幾個月，但也可能

是數天至一年。 患有狂犬病的狗隻的相片，由美
國疾病控制與預防中心公共衞生
圖像圖書館提供
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•	早期症狀(不明顯的)

*	發燒

*	古怪的行為

•	狂躁期

*	坐立不安、迷失方向

*	古怪、異常的行為

*	富攻擊性、抽搐

•	麻痹期

*	流口水、吞嚥困難

*	虛弱、癱瘓

*	聲音/吠叫聲有異

*	抑鬱、昏迷及死亡

在狗隻身上出現的症狀
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2	 領狗隻回家後

預防你的狗隻感染 
狂犬病的方法很簡單。

•	避免與野生及流浪動物接觸。

•	依法進口寵物，並只進口已妥
善接種疫苗的寵物。

•	為狗隻注射預防狂犬病疫苗能
有效預防狂犬病，注射疫苗後的狗隻
感染狂犬病的機會極低。 

如何預防我的狗隻感染狂犬病? 

狂犬病
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•	購買狗隻時，你應確保狗隻從合法途徑得
來，如只從持牌動物售賣商、狗隻繁育者或
有效單次許可證的持證人購買狗隻，或透過
本署的伙伴動物福利機構領養狗隻。

•	私家獸醫診所和本署均提供注射預防狂
犬病疫苗的服務。所有超過五個月大的狗
隻必須領取牌照、植入晶片和注射預防狂犬
病疫苗。狗隻牌照有效期為三年，你須每三
年再替狗隻安排注射預防狂犬病疫苗一次及
續領牌照。

•	如你打算從外地把寵物帶回港，請務必
事先聯絡漁護署，因為有關動物是受入口
管制的(某些國家入口的動物須被檢疫隔
離4個月)。
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2	 領狗隻回家後

如何預防人類感染狂犬病？

•	依法進口寵物，並只進口已妥善
接種疫苗的寵物。

•	如你被懷疑感染狂犬病的動物咬傷
或抓傷(或你不肯定)，請立即用清潔
的水和肥皂(或消毒劑)清洗傷口，並
盡快就醫以查看是否需要傷後治療。

•	如你是狗主，確保已為狗隻領
牌及注射預防狂犬病疫苗。

•	旅遊時，避免接觸流浪動
物，包括狗、貓和猴子，和
覆蓋所有傷痕。

•	有較高風險感染狂犬病的
人士可接受預防狂犬
病的疫苗接種(例如獸
醫或要到沒有安全和即時
醫療護理服務的狂犬病疫
區旅遊的人士)。

狂犬病
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香港為非狂犬病地區
香港自80年代起已無狂犬病個案，並一直保持着非狂犬病地區的良好記錄。

為使香港繼續成為非狂犬病地區，漁護署執行強制性狗隻領牌、適用於貓狗等動物的

進口規定及檢疫限制。

世界狂犬病日
世界狂犬病日為一項全球性活動，在每年的9月28日舉行，以提高公眾對人畜狂犬病

的認識，並傳遞狂犬病是可以預防及可被杜絕的訊息。

「世界狂犬病日」自2007年由狂犬病控制聯盟發起以來，一直獲得世界各地獸醫、

醫學及其他領域專業人士、學生組織以及企業和其他非牟利夥伴支持。自2007年舉

行首屆活動以來，世界狂犬病日活動已在百多個國家舉行。隨著世界各地更多犬隻接

種疫苗，人類和動物狂犬病的個案亦有所減少，足證控制及預防狂犬病極為重要。

如需要更多有關世界狂犬病日的資訊，
請瀏覽  https://rabiesalliance.org。

如需要更多有關活動的資訊，
請瀏覽 www.pets.gov.hk。

漁護署積極支持世界狂犬病日，並於每年九月都會籌

辦相關活動。



38

2	 領狗隻回家後

絕育

絕育
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何謂絕育？ 
絕育使狗隻喪失繁殖能力。公犬絕育是將睪丸切除，母犬絕育是把子宮和卵巢完全取

出。絕育除了是控制生育以防止狗隻不必要地繁殖外，它對狗隻健康也有不少好處。

 

為狗隻進行絕育有什麼好處？ 

•	絕育對狗隻健康有好處

•	絕育對行為有正面影響

*	絕育後的雌性罹患乳
腺腫瘤、卵巢癌、子
宮癌和子宮發炎(子
宮蓄膿)的風險會減
低。

*	 絕育後雌性狗隻不會經歷
發情期，因此不會吸引雄
性，從而有機會減少狗隻
潛在的壓力和攻擊性。

*	絕育後的雄性患上睪丸癌的風
險會下降，而前列腺疾病的發
病率亦會減低。

*	 雄性會有較少的衝動去遊蕩；絕
育亦會減少狗隻一些具攻擊性及
討厭的行為，如騎人或物件。

•	絕育防止狗隻不必要地繁殖， 
因而有助減少被遺棄的幼犬數目。
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常見問題

2	 領狗隻回家後 絕育

Ⅴ

•	絕育手術昂貴嗎？
	 及早安排你的狗隻進行絕育手術是為牠

的健康作終身投資。未絕育的狗隻會有
較高風險患上更多疾病和與生殖系統有
關的癌症。從長遠來看，未絕育的狗隻
所帶來的醫療負擔將會更大。

•	我的狗隻在絕育後行為上會有
變化嗎？ 

	 可能會，可是變化極為少和輕微。雄性
狗隻會有較少的衝動去遊蕩及打鬥，而
雌性將不會經歷發情期。

 
有些主人可能會擔心狗隻的體重會增
加。給予狗隻適量的食物及定時運動，
例如帶狗隻散步和與牠玩耍，可助你的
狗隻保持健康體魄並可防止牠們過重。
無論你的狗隻已絕育與否，定時運動都
應該是牠生活的重要部分。

絕育
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•	狗隻需多大才能接受絕育呢？ 
	 你應請教獸醫何時才是為你的狗隻進

行絕育手術的最佳時間。獸醫給予的
建議或會因個別情況而異。請緊記，6
個月大的狗隻已經有繁殖能力。

•	絕育手術會令狗隻疼痛嗎？
	 狗隻會在全身麻醉後才進行絕育手術，所

以狗隻不會感到痛楚，而且獸醫會按需要
給予狗隻止痛藥。在手術完成後的一至兩
天，狗隻可能會感到輕微的不適，但這些
感覺很快便會消失。為你的狗隻進行絕育
手術會令牠們有機會享有更美好、更健
康、更開心的生活。
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2	 領狗隻回家後 妥善管理狗隻

妥善管理
狗隻
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日本土佐犬

護理指南狗隻

格鬥狗隻

比特鬥牛

阿根庭杜告狗

巴西非拉狗

在危險狗隻規例下對「格鬥狗隻」、 
「已知危險狗隻」及「大型狗隻」的管制

•	根據現行法例，比特
鬥牛、阿根庭杜告狗、
日本土佐犬、巴西非拉狗
及該四個品種的混種狗隻
均屬於格鬥狗隻。

•	香港已禁止入口格鬥
狗隻。

•	法例禁止繁育格鬥狗隻。現存的格鬥狗
隻必須經由註冊獸醫為其進行絕育手術。

•	格鬥狗隻在公眾地方必須時刻戴上口罩和
用一條不超過1.5米長的狗帶穩妥地牽引著。
格鬥狗隻亦須戴上一條特定的頸圈。
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大型狗隻

20公斤

2	 領狗隻回家後 妥善管理狗隻

已知危險狗隻

•	在某些情況下，狗隻可被裁判官裁定為「已知
危險狗隻」。已知危險狗隻必須經由註冊獸醫為其
進行絕育手術。牠們在公眾地方必須時刻戴上口罩
和用一條不超過1.5米長的狗帶穩妥地牽引著。已
知危險狗隻亦須戴上一條特定的頸圈。

•	凡體重達20公斤或以上的狗
隻均被定為「大型狗隻」。

•	於公眾地方時，「大型狗隻」必
須時刻用一條不超過2米長
的狗帶穩妥地牽引著。

•	在郊野公園範圍內，「大型
狗隻」於有效管制下可豁免被狗
帶牽引。
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對管理「大型狗隻」 
的建議

*	 選擇一個合適的地方
跟你的狗隻做運動，
以免滋擾他人。 

*	 做個盡責任的狗主，請妥善處理 
狗隻的排泄物。 

*	 當你離開郊野公園時， 
請用狗帶牽引狗隻。 

*	 訓練你的狗隻，令牠服
從你的命令。

以下是一些「大型狗隻」的例子(這些狗種成年後，正常體重通常會超過20公斤)：阿

富汗獵犬、阿拉斯加雪橇犬、伯恩山犬、鬆獅犬、柯利犬、杜伯文、英國布爹利犬、

德國牧羊犬、金毛尋回犬、大丹狗、格力狗、哈士奇(雪撬犬)、拉布拉多獵犬、馬士

提夫、英國古代牧羊犬、羅德西亞背脊犬、洛威拿、聖伯納狗。

 

其他狗種及很多唐狗和混種狗隻也可能重20公斤或以上。
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2	 領狗隻回家後

適用的法例 
任何人士如違反危險狗隻規例，
一經定罪，最高可被罰款五萬港
元及監禁 6個月。 

大型狗隻豁免規管考試 
根據香港法例，於公眾地方及戶外時，「大型狗隻」必須用一條不超過2米長的狗帶

穩妥地牽引著。但如果你相信你的大型狗隻訓練有素，並希望在放狗時，狗隻可以不

受狗帶牽引而活動，你可申請參加大型狗隻豁免規管考試。

漁護署每年會舉行兩次考試。考試詳情及時間可參閱本署網站www.pets.gov.hk。

請注意，參與考試與否純屬自願。如大型狗隻的主人樂意在公眾地方及戶外時以狗帶

牽引大型狗隻，則不用申請此考試。

20公斤以下的狗隻
在公眾地方時，20公斤以下的狗隻應以一

條狗帶牽引或以其他方式控制牠。按常理

可預料狗隻會從其他地方遊蕩至公眾地方

時，亦應用狗帶牽引狗隻或以其他方式控

制牠。

妥善管理狗隻
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遺失和認領
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2	 領狗隻回家後 遺失和認領

怎樣才能避免遺失狗隻？
•	替你的狗隻絕育。絕育後的狗隻較少四處遊蕩尋覓配偶。

•	要妥善關好你的狗隻以防止牠逃走，但同時要確保牠有足夠運動和空間走動。

•	確保你和家人與狗隻互動並訓練狗隻，以致牠在自由奔跑時會聽從你的命令停下
或坐下等你。

•	外出時，要用狗帶牽引狗隻並時刻妥善管束狗隻。

怎樣才能追踪遺失了的狗隻？
•	給狗隻一個掛有身份證明牌的狗頸圈。在牌上寫上狗隻的名稱和你的聯絡電話 

號碼以作辨識。

•	狗隻達5個月大便替其植入晶片及領牌。如果遺失狗隻最後被本署拾獲，本署可以
透過晶片和牌照記錄迅速取得狗主資料並聯絡狗主。

•	若你的聯絡資料有任何更新，請立即通知漁護署。

如果狗隻不見了，我應該怎麼辦？

*	最近的警署;

*	漁護署最近的動物管理中心或1823;

*	在你的社區的動物福利機構;或/及

*	在你的社區的獸醫診所。

1•	通知
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•	在住所附近的社區、獸醫診所或寵物店
張貼告示。告示上應有狗隻的照片和 
失主的聯絡電話號碼。在你的社區搜尋
狗隻，並尋求鄰居的協助。

•	狗隻的晶片號碼;

•	狗隻的名稱、年齡、品種、毛色、性別和描述牠
身體上任何特殊標記;

•	遺失狗隻的時間和地點;及

•	描述任何在狗隻身上或狗隻戴着可能識別牠身份
的東西，如頸圈和身份證明牌的特徵。

2

3

•	提供以下資料
予警方或動物 
管理中心:

•	發佈資料

請注意，沒有晶片身份證明的流浪狗隻會在被
漁護署捕獲後四天被安排供他人領養或被人道 
處理。若你的狗隻被發現在街上流浪並由漁護署
扣留，漁護署會收取扣留費。
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2	 領狗隻回家後 跟棄養寵物說「不」

跟

說「不」寵物
棄養
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適用的法例
•	任何人士如被裁定棄掉寵物，最

高可被罰款一萬港元及監禁6個
月。

你可於以下連結查閱漁護署伙伴動物
福利機構的聯絡資料：

如你真的不能再飼養你的寵物
寵物是你的終生伴侶，確保寵物有健康快樂的生活是每位寵物主人的責任。如你已衡

量所有繼續飼養你的狗隻的選擇，但仍決定你不能再飼養你的狗隻，你應嘗試替狗隻

尋找一個可靠的新主人，或者查看愛護動物協會或其他動物福利機構能否安排他人領

養你的寵物。不要讓寵物自生自滅；遺棄寵物不單是殘忍的行為，亦是違法的。讓寵

物流離失所或在不適合的環境中生活會令牠們深受痛苦。另一個選擇就是將你的寵物

帶往任何一間動物管理中心辦理放棄飼養手續。

https://www.pets.gov.hk/tc_chi/animal_health_
and_welfare/adoption.html#tab_02

•	任何人在沒有領取牌照或許可證
的情況下出售狗隻或要約出售狗
隻，即屬犯罪，最高可被判罰款
十萬港元。

https://www.pets.gov.hk/tc_chi/animal_health_and_welfare/adoption.html#tab_02




3
其他資料
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3	 其他資料

為你的狗隻
選擇食物

為你的狗隻選擇食物 
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狗隻有許多不同的品種，牠們的體形、生長速度、生活方式等各方面都有很大的差
別。基於以上原因，不同的狗隻會有不同的營養需求。市面上提供了各種各樣的狗糧
產品，狗隻的主人可按個別狗隻的需要，因應其品種、年齡、生活方式和健康狀況等
選擇適合牠們的狗糧。

成長階段

大多數狗糧品牌都會為不同年齡的狗隻提供不同

的產品。這些狗糧的營養成分是按照狗隻不同成

長階段的需要而制定。例如，幼犬糧一般來說含

有最高熱量，以滿足牠們的成長需要。而老犬糧 

通常則含較少熱量，以配合老犬較低的運動量。

指定品種的狗糧

因不同品種狗隻的大小、外形、活動量及其品種

特有的身體狀況等都有所不同，所以有些寵物食

品公司會按品種製造狗糧，以滿足特定的膳食需

要。例如，有些狗糧是專門設計給長毛品種的狗

隻以促進狗隻毛髮的健康。

狗糧種類

狗糧主要分成兩大類型–製成粗粒的乾狗糧，

或者是罐頭或袋裝的全濕或半濕狗糧。乾狗糧

質地較為堅硬，可幫助狗隻在咀嚼時清潔牙

齒。全濕或半濕的狗糧質地較軟、味道馥郁，

可幫助提升胃口不佳的狗隻的食慾。還有一種

由生肉材料製成的狗糧，則需要冷凍或冷藏保

存。
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獸醫處方食糧

獸醫處方食糧通常是特別製造用來幫助有個別健

康問題和疾病的狗隻，例如：過胖、有泌尿、皮

膚、心臟或腎臟問題的狗隻等。在你計劃餵飼獸

醫處方食糧予狗隻之前，必須先諮詢註冊獸醫的

意見。

什麼是生肉寵物食品？

生肉寵物食品是近來在香港逐漸普及的另一

種類寵物食糧。生肉寵物食品通常由生肉、

骨頭、內臟(例如：肝臟或腎臟)、雞蛋和蔬

菜混合製成。生肉寵物食品可以在家中自

製，亦可以從市面上找到已包裝好的商業製

成品。

為你的狗隻選擇食物 
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 #	 根據一項由美國食品和藥物管理局獸醫醫學中心在2010年至2012年進行了兩年的研究〈特	
	 別項目：測試寵物食品中的特選微生物）。

護理指南狗隻

有些寵物主人認為餵飼生肉寵物食品，可以促進他們狗隻的健康。另一方面亦有資

料#顯示生肉寵物食品相對於其他經過處理的包裝寵物食品更容易受到有害細菌，如

沙門氏菌和李斯特菌的污染。同樣值得注意的是，除非生肉食物的配方經過小心調

節，否則可能會有狗隻營養失衡的風險，狗隻亦有可能因進食骨頭而導致阻塞或損壞

消化道。

如果你想為狗隻選擇生肉狗糧，以下是一些正確處理生肉狗糧的提示：

*	必須把曾接觸過生肉狗糧的廚房器	

	 具及器具表面徹底清潔和消毒。

*	應用冰箱或微波爐解凍生肉狗糧；不	

	 應放在廚房煮食台或洗滌槽解凍，以	

	 避免交叉污染。

*	處理生肉狗糧時必須小心，因為生	
	 肉的肉汁可能含有細菌，肉汁濺到	
	 其他食物或表面上可能會造成污	
	 染。
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*	應把生肉狗糧與人類	
	 食物分開處理。

*	如狗隻未能一次食完，剩下的生肉	
	 狗糧必須立即覆蓋及冷藏或棄置。

*	應根據生產商的指示並用密封器皿	
	 把生肉狗糧儲存在雪櫃或冰箱內。
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*	避免讓狗隻舔你的臉及與狗隻互相親	
	 嘴，尤其是當你的狗隻剛吃過生肉狗	
	 糧。

*	當你處理完生肉狗糧或接觸過生肉	
	 狗糧的物品後、觸摸完你的狗隻或	
	 被你的狗隻舔過後，必須用肥皂徹	
	 底清洗雙手（至少20秒）。

注意事項

*	你的獸醫是能為你提供有關狗隻健康資	

	 料(包括其飲食需要)的最佳人選。

*	在選擇一種特別的狗糧前，例如：指定	
	 品種的狗糧、天然狗糧、處方狗糧或生	

	 肉狗糧，最好先諮詢你的獸醫。
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*	你應調節餵飼狗隻的狗糧份量，	

	 以免狗隻體重過輕或過重。

為你的狗隻選擇食物  

*	你應從信譽良好及可靠的來源購買寵	
	 物食品，例如相熟的寵物商店或獸醫	

	 診所。

*	如果需要轉換狗糧，應在一至兩個星	
	 期內逐漸把新、舊狗糧混合餵飼，不	
	 要過急轉換。
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*	較大規模的寵物食品公司或其分銷商	
	 通常會有較好的質量保證及客戶服	
	 務，並在寵物食品出售後跟進其產品	

	 品質的問題。

*	香港天氣大多潮濕温暖，狗糧應
妥善儲存，否則會容易變質或受
污染。例如：開封後的乾狗糧應
存放於密封的容器內。

*	你的狗隻需要均衡的飲食以保持健康。
許多人類的食物無法滿足狗隻所需的營
養要求。而且，有些人類食物對狗隻而
言是過鹹和過於油膩，或會導致狗隻出
現腹瀉及其他消化和健康問題；有些人
類食物更對狗隻有害，常見例子包括牛
油果、朱古力、咖啡、提子、大蒜、夏
威夷果仁、蘑菇、洋蔥、提子乾等。
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3	 其他資料 狗隻與毒藥

狗隻與毒藥
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藥物 食物/ 植物 製成品

止痛藥 ( 包括撲熱息痛 ) 朱古力、香口膠 肥料 / 除草劑 殺蟲劑

處方藥品 蒜、洋蔥 家用清潔用品 老鼠藥

動物用藥品
( 不正確的劑量 ) 野生蘑菇 個人護理用品 車用冷卻劑 ( 防凍劑 )

維他命 ( 不正確的劑量 ) 其他植物

提子、提子乾

可引致狗隻中毒的常見有毒物質列表
(還有很多物質對狗隻有毒，如你對家中或花園內的特定物品有憂慮，請上網或向獸

醫查詢。)

護理指南狗隻
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3	 其他資料

如何預防你的狗隻中毒?

•	切勿給狗隻服食專供人類服用
的藥物。應只給予經獸醫
處方的藥物。

•	應確定家中有否種植
對狗隻有毒的植物。
由於狗隻喜歡咀嚼植物，
因此應將植物放置在狗隻
不能接觸的地方。

•	切 勿 餵 朱 古 力 給 
狗隻。不要隨意放置
朱古力，以防狗隻咬穿
包裝袋而吃掉朱古力。

•	狗隻經常因為喜歡咬嚼而惹麻煩，尤
其是幼犬。應給牠們大量安全的
狗玩具來滿足牠們對咀嚼的需求。
但千萬不要給狗隻煮熟的骨頭，因為 
骨頭容易碎裂並會引致嚴重併發症。

•	應把肥料、除草劑、家用清潔用品、
個人護理用品、殺蟲劑、老鼠藥等
物品放置在櫃內或架上。切勿在
狗隻可接觸的地方放置存有液體的桶
或器皿。

狗隻與毒藥
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如懷疑你的狗隻中毒該怎麼辦?

•	保持鎮定 。 首 先 應 從 狗 隻 ( 口 中 ) 移 除 中
毒 源 頭 ， 並 帶 狗 隻 遠 離 事 發 地 點 ； 然 後
嘗 試 識 別 有 毒 物 質 是 甚 麽 ； 觀 察 狗 隻 的
口 腔 及 口 腔 周 圍 有 否 留 下 痕 跡 ； 附 近 的 
空樽或器皿亦可能是線索；找尋異常的氣味。

•	留意狗隻可能出現的任何病徵。

•	如果狗隻嘔吐，應仔細記下嘔吐物
的特徵；如包含藥物或植物的碎塊，
請把它帶到獸醫診所作進一步鑑定。

•	致電獸醫和/或立刻帶狗隻見獸醫。

•	嘗試估計狗隻進食了多少有毒物質。有些物質只會
在大量進食下才會令狗隻中毒。

•	除非經獸醫建議，否則不要
強行令狗隻嘔吐。
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3	 其他資料 預防被狗隻咬傷

預防被
狗隻咬傷
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引言
飼養狗隻可以是一項充滿意義的家庭體驗。小孩學習跟狗隻互動，並學習為狗隻的健

康和幸福負責任。雖然飼養狗隻可為小主人帶來許多益處，家長亦要注意小孩有被狗

隻咬傷的風險。

誰有被狗隻咬傷的風險？
小孩是最經常被自己或朋友的狗隻咬傷的。5歲以下的小孩被狗隻咬傷的風險最高，

而事發地點通常是在自己的家裡或鄰近地方。雖然小孩風險最高，但任何年紀的人也

有可能在家中或公眾地方被狗隻咬傷。 

由於幼兒的身高與狗隻相若，他們的面部、頭部和頸部較容易被狗隻咬傷。被狗隻咬

傷可帶來永久性疤痕和引致毀容，傷口亦可能會受感染。有小孩的家庭不適合飼養過

去曾攻擊其他人或牲畜的狗隻。
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3	 其他資料 預防被狗隻咬傷

•	不要走近正在睡覺的
狗隻。

•	不要在狗隻附近做出突
然 的 動 作 、 奔 跑 或 尖
叫。

•	千萬不要讓7歲以下的小孩
單獨和狗隻在一起，即使是
自己的狗隻或狗隻從未作出
攻擊性行為，就算只是一段
短暫的時間也萬萬不能。小
孩不懂如何恰當地與狗隻相
處，即使最温馴的狗隻也可
能被小孩無意地激怒。如小
孩受傷並留下永久陰影，任
何補救行動亦無補於事。

•	不 要 走 近 正 在 進 食 或
正在咬嚼骨頭的狗隻。

•	不要盯著狗隻。

•	成年人亦有責任
介紹狗隻給孩子
認識，並確保他
們之間的互動總
是正面的。

•	不要走近正在照顧
小狗的母狗。

•	不要走近正在打架
的狗隻。

•	成 年 人 應 監 督
他 們 的 孩 子 和 
狗隻。

為了避免被狗隻咬傷，你應遵守以下的規則：

如何預防被狗隻咬傷
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•	不應主動接觸陌生狗隻，而是讓
狗隻主動認識你。

•	除非你和狗隻關係友好，否則不應
輕拍牠的頭頂或肩膀。

•	應在狗隻的側面或前面走近狗隻； 
千萬不要在狗隻的後面走近牠。應讓 
狗隻看到你走近以致牠不會感到驚訝。

•	保持冷靜和安靜；不要發出喧鬧的 
聲音或做出突然的動作。

•	手心向上對著狗隻可能會被狗隻視為一
種威脅，從而導致狗隻變得自我保護。
如果狗隻不嗅你的手或行開，不要試圖
輕拍牠。

•	當你走近狗隻後，你應慢慢伸出手
背，讓狗隻嗅一嗅你的手，然後用
手輕撫狗隻的下巴以下或胸部兩旁
的位置。

•	必 須 以 正 確 的 行 為 作 模 範 來 教 導 
小孩安全地與狗隻相處的正確技巧。

•	詢問狗主是否可以走近狗隻。未得 
狗主同意時，不要讓小孩走近狗隻。

當你走近狗隻時
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當一頭陌生狗隻走近時

•	應教小孩當一頭陌生狗隻走近時要站著不
動，並把雙臂垂直放在腰側。狗隻多半會
嗅一嗅孩子，然後行開。

•	不要跟狗隻有眼神接觸。

•	不 要 在 狗 隻 附 近 奔 跑 或 
尖叫，否則你可能會被狗隻
追逐，增加受傷的風險。

•	應教小孩不要打擾流浪狗隻。遇到
流浪狗時，應告訴成年人，好讓 
他們向本署報告，待本署跟進。
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認識重要的狗隻行為
狗隻用一種特別的方式跟同類和人類溝通。狗隻的身體語言能為我們提供有關牠 

感受的線索。

如果狗隻有以下 
行為，不應接近牠：

嘴唇向上翹

背部毛髮直豎

怒吠

撲向人

後退

吠叫時耳朵平放
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訓練
狗隻的溝通方式有別於人類，給予狗隻適當的訓練是預防狗隻咬人或動物的關鍵。 

訓練亦有很多其他益處。狗隻、小孩和成年人都需要學習如何安全地與對方相處和 

有效地與對方溝通。

不論狗隻的年齡、品種或大小如何，訓練是必要的。適當的訓

練除了能幫助狗隻學習良好的「禮儀」，更可幫助狗隻學習

面對人類(包括陌生人和小孩)時應有的行為。

所有狗隻都應該學習能確保牠們和他人安全

的基本命令。有關訓練的建議，請聯絡愛護

動物協會及/或私人教練。市面上亦有許多 

有關這方面的書籍可供參考。

預防被狗隻咬傷

作為一個負責任的 
狗主，你應該:

•	在狗隻年輕時多給牠
與其他人或狗隻相處
和互動的機會；

•	時刻妥善管束狗隻；

•	有 需 要 時 ， 在 公 眾 
地方替狗隻戴上口罩；

•	以狗帶牽引狗隻；

•	替 狗 隻 絕 育 以 減 低 
某類攻擊性行為；

•	考慮帶狗隻參加訓練
課程。
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如果你的狗隻咬傷人

•	狗隻會被帶往本署轄下的其中一間動物管理
中心接受為期七天的觀察，又或者如果狗隻
所注射的預防狂犬病疫苗仍然有效，牠可能
會被准許留在家中接受為期七天的觀察(尚有
其他條件限制)。

•	立即幫助傷者清理傷口。 
你應建議傷者馬上接受治療。

•	向獸醫諮詢有關你狗隻行為
的意見，並考慮帶狗隻參加
訓練課程。

•	你應將事件報告警方及本署；你應與調查
事件的職員通力合作，提供你的個人資料
及事件的詳情。

•	立即約束你的狗隻。
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如果你被狗隻咬傷

•	立即用清水及肥皂徹底清洗傷口
10-15分鐘。如情況許可，亦可 
使用碘酒消毒。

•	即使你曾接種預防狂犬病的疫苗，並不
代表你不必接受傷後接種，尤其當存有
感染狂犬病的風險。

•	嘗試阻止咬人的狗隻繼續咬人，但同時不要冒險而為。

•	立即求診。如有需要，可接受
預防狂犬病疫苗。

•	由於傷口受感染的風險較高，因此可能
需要接受抗生素治療。

10-15
分鐘
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•	查明咬人狗隻是否已接
種預防狂犬病疫苗。

•	請狗主控制咬人的狗隻(如使用狗帶牽引狗隻及為
狗隻戴上口罩)。如咬人的狗隻沒有主人或狗主不
在現場，嘗試將其關入籠內或限制牠的活動範圍，
直至當局人員到達後再交由他們處理。同樣地，只
在情況許可下才這樣做，不要冒險而為。

•	本署會將咬人的狗隻帶往動物管理中心觀察七天，
如狗隻的預防狂犬病疫苗仍然有效，本署或會批准 
狗隻在家接受為期七天的家居觀察(尚有其他條件限
制)。

•	通知當局人員，盡量保持冷靜。應向警員及
本署報告事件，並與調查事件的職員充分 
合作，提供個人資料及事件詳情。

適用的法例
如果狗隻在公眾地方未有被狗帶牽引或
以其他方式被控制而咬人，其畜養人或
屬犯罪，可處罰款一萬港元。
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狗隻中暑

狗隻中暑
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炎炎夏日，天氣可能十分酷熱。炎熱的天氣會對狗隻構成威脅，因為牠們不能像人類

般流汗，主要的散熱方法是大口喘氣。在炎熱和潮濕的天氣中，狗隻的身體容易過

熱。中暑的狗隻直腸温度通常高過攝氏40度。如果及早察覺和治療，狗隻是可康復

的，但有些狗隻在嚴重情況下會出現多種器官衰竭甚至死亡。因此，即時的獸醫護理

是非常重要。

狗隻中暑的症狀

• 虛弱╱渾身乏力

•	初時焦慮不安但
隨着中暑情況加
劇變得抑鬱

•	休克

•	心跳加速

•	腹瀉•	昏迷

•	急促的呼吸或
氣喘

•	痙攣

•	牙肉會乾涸發紅，若狗隻 
休克，其牙肉或會呈灰白色

•	嘔吐、 
流口水
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如何預防狗隻中暑
•	應時刻為你的狗隻提供清涼、乾淨的清水。

•	即使你將車輛停在陰涼的地方，或你只是停車離開車輛很短的時間，都絕對不
能將狗隻留在車內。停車後，車內温度可以迅速上升至攝氏60度或以上。

•	如果你在室外飼養狗隻，請確保你有為狗隻提供足夠的遮蔭及遮蔽物。如果天氣
太炎熱，你就應該把狗隻帶到較陰涼處(如有冷氣的地方)。

•	如非必要，不要為你的狗隻戴上口罩。請使用能供狗隻張開口呼吸及喘氣的口
罩。

•	天氣炎熱時，應將室外活動的時間限制於氣温較低的清晨及傍晚時份。濕度亦會
增加中暑的風險。在悶熱潮濕的日子，應盡量於日落後才去放狗，亦要避免狗隻
過度運動。

•	當你放狗時，應隨身帶備涼水。當你的狗隻出現疲勞或中暑症狀時，應立即到陰
涼處休息，並餵牠飲水。如果症狀持續，應立即帶牠看獸醫。

•	當你開車帶狗隻出門遠途旅行時，應拉上車內的窗簾。保持車內環境通風涼爽。
開冷氣是保持狗隻涼爽的最有效途徑之一。隨身帶備涼水可以幫助狗隻保持充足
的水份，並為其降温。天氣酷熱時，讓狗隻舔冰塊有助其降低體温。

•	應該避開陽光猛烈照射的地方。如在海灘，把狗隻浸入海水中也有幫助。另外，
必須經常餵牠飲水。

•	天氣炎熱時，應該用涼水幫狗隻淋身降温，或者讓牠游泳。如你的狗隻本身患有
心臟病、肥胖或者有呼吸問題，應該讓牠保持涼快，並留在陰涼的地方。

•	要格外注意短鼻品種的狗隻如鬥牛犬、北京狗、八哥犬，牠們較容易中暑。

狗隻中暑
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狗隻中暑時的 
處理方法

•	經常為狗隻檢查身
體，查看狗隻有否
出現中暑的症狀。

•	嘗試降低狗隻體温。涼水十分有效 - 用涼水幫狗隻淋身弄濕牠
的毛髮，尤其是牠兩側腋窩下、腹股溝及腹部。如沒有水，可
用少量藥用酒精輕塗在狗隻兩側腋窩下及腹股溝(但要留意藥
用酒精是易燃的)。不要將狗隻浸在冰水中因為這樣做會使狗
隻皮膚內的血管收縮，限制血液流通而令散熱更困難。 

•	立即將你的狗隻帶往較為涼爽的
地方，例如陰涼處或最好去有冷
氣開放的建築物。

•	如果有風扇的話，將風
扇的風力調高以助狗隻
降低體温。 •	每隔數分鐘就再替你的狗隻

探熱，直至狗隻體温降至攝
氏39.4度為止，然後停止涼
水治療法，不要過度為狗隻
降温。

•	立即安排狗隻去看獸醫。

•	如果你的狗隻可以自行喝水的話，應為其提供清涼、乾淨
的清水(每次少量但次數頻密)，但不要強行將水送入狗隻
口內。即使狗隻好像已康復，你亦應讓獸醫檢查狗隻，以
確保沒有出現併發症。有些情況下，當狗隻好像已康復的
幾個小時甚至幾日後，狗隻才會出現併發症。
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天氣炎熱時，你應準備好以下各項

狗隻中暑

請緊記，
若你認為你的狗隻中暑，
應立即諮詢獸醫。

用於戶外活動的折返計劃，
途中應有乘涼的地方

一小瓶藥用酒精

直腸温度計 
(電子或水銀式)

電風扇

涼水、冰塊或冰袋

24小時緊急獸醫服務的 
聯絡方法



81

3	 其他資料

81

護理指南狗隻

防止殘酷對待動物

防止殘酷對待動物

飼養寵物可帶來很多樂趣，但同時也帶來重大的責任。飼養寵物前，要詳細

考慮清楚才作決定。 請尊重和善待你的寵物並向虐待動物說「不」。

本署一直致力保障動物福利及提高市民對動物福利的關注，因此於2006年 

提高了香港法例第169章防止殘酷對待動物條例的罰則以進一步 

保障動物福利、禁止及防止殘酷對待動物的行為及嚴懲觸犯此條例的人。

對待動物時應注意的事項
•	善待動物和悉心照顧牠們。

•	給予動物足夠的食物和潔淨的食水。

•	給予動物足夠的活動空間好讓牠們能自由地走動。

•	及早帶生病或受傷的動物見獸醫接受治療。

•	給予動物足夠的遮蓋，以避免牠們受日曬或雨淋。

•	妥善照顧在運載或運送途中的動物，避免牠們受到任何不必要的痛苦。
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尊重生命，尊重 
動物，請善待牠們！

3	 其他資料

舉報熱線
香港警察： 999
漁護署：1823(此熱線由「1823」接聽)

愛護動物協會： 2711 1000

一宗虐待動物的真實個案

二零一七年七月，香港愛護動物協會(愛協)聯同警方於元朗逢吉鄉路一間村屋進行調
查，並於該單位內發現八隻已死的狗隻，而其中兩隻更腐化見骨。另外單位內發現有
六隻狗隻倖存下來，身體瘦弱至皮包骨狀態，也發現五隻瘦弱的龜隻。屋內沒有食物
及清水提供予牠們，生還的狗隻被迫吞食同伴的屍體來充飢。單位內衞生環境惡劣，
狗隻全身佈滿排泄物。愛協督察將生還的狗隻及龜隻帶回中心進行檢查、治療及照顧
至回復健康，並為生還的狗隻尋找新家。

經警方調查後，一名三十二歲男子被警方拘捕，並承認因工作及感情問題而疏忽照顧
這些動物。他承認一項殘酷對待動物及一項無牌畜養狗隻控罪，最後被判監禁一年，
以及罰款二千港元。

舉報
如發現任何虐待動物的事件，可致電

警方、愛護動物協會或透過1823向本

署舉報。來電者的身份絕對保密。

適用的法例
虐待動物者，一經定罪，可被
罰款二十萬港元及監禁3年。

狗狗透過領養計劃，
找到新的家。
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